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				Cours de Krav-maga / self-defense, coaching, fitness à Bordeaux Bastide Rive droite

			

						
						
				Contactez-nous 
			

					
		
	

	





	
	
		
		Infos pratiques

			92 Cours de Rouzic – 33100 BORDEAUX TRAM A : Arrêt Jardin botanique

E-mail : fightnfitbordeaux@gmail.com



		
				Dernières news

			
					NOUVEAUTE DANSE ORIENTALE
											26 septembre 2023
									
	
					REPRISE DES COURS MAJ le lundi 4 septembre 2023
											7 juin 2020
									


		
Remise en forme et Sports de combats

			Fight'N'Fit Bordeaux vous propose des cours de krav-maga, boxe et MMA tous les jours de la semaine et entre midi et deux heures ainsi que des cours de remise en forme avec une équipe de coachs pour vous motiver !

		
Rechercher


	  	
		
		
		
		
	 
 


		
	
	




	
		
			
			Copyright 2015 Fight'N'Fit 				
				
			

						
					


			

					

	
	




 	


























